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Caro Usuario

Vocé acaba de adquirir o seu Dualpex 071, um equipamento
moderno concebido para fornecer uma ampla gama de recursos,
maxima confiabilidade e facilidade de utilizagao.

Nos da QUARK, ndo temos medido esforcos para desenvolver
equipamentos eletromédicos que atendam as expectativas de nossos
clientes, com tecnologia de ultima geragdo e confiabilidade de quem
sabe o que faz desde 1993.

Fizemos este manual para que vocé possa tirar o maximo proveito do
seu equipamento, com conforto e seguranga. Leia-o atentamente para
conhecer seu equipamento e os recursos oferecidos. Use-o sempre que
precisar de suporte para operar seu equipamento juntamente com os
acessorios.

A Familia Dualpex é constituida por Estimuladores Elétricos
Neuromusculares Transcutdneos Multifuncionais. Foram concebidos para
fornecer ao profissional da area de fisioterapia ampla gama de
recursos, maxima confiabilidade e facilidade de utilizagdo.

Por se tratar de equipamentos microcontrolados, seus limites de
evolugdo tornam-se quase infinitos, garantindo sempre a utilizagcdo de
equipamentos atualizados e inteligentes. Eletroterapia de maneira
simples e amigavel, com o méaximo de recursos.

Noés queremos, cada vez mais, conquistar a sua confianca. Estamos a
sua inteira disposigdo para tirar duvidas, ouvir sugestdes ou criticas.

Ligue para: (19) 2105-2800

Mande um e-mail para: sag@quarkmedical.com.br

Ou acesse nosso site: www.quarkmedical.com.br

DESEMPENHO ESSENCIAL: E caracterizado pela emissdo de pulsos
elétricos controlados nos eletrodos, com tolerancia de +/- 20% dos
pardmetros programados (quando em aplicagdo), durante a terapia.
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AVISO: Para o correto funcionamento do sistema, conecte o
equipamento na rede, seguindo as instru¢des do manual. N&do altere os
itens que compdem o sistema e seus acessorios, sob pena de
comprometer o correto funcionamento do produto. Evite conexdo em
tomada multipla, para ndo comprometer a seguranga e o respeito as
normas. Siga corretamente as recomendacgdes de instalagdo, limpeza e
manutengdo contidas no manual. E ainda recomendado a exclusiva
utilizacdo de acessérios Quark. A utilizagdo de acessoérios ndo
provenientes da Quark pode comprometer o funcionamento do
equipamento, ndo sendo de nossa responsabilidade danos que possam
ser causados, tanto ao equipamento quanto ao paciente, podendo
ainda implicar no anulamento da garantia.

Atengdo aos tamanhos dos eletrodos, pois este equipamento pode
fornecer uma densidade de corrente maior que 2mA/cm? e 10mA de
corrente eficaz. Recomenda-se que quaisquer eletrodos que possuam

densidades de corrente excedendo 2mA/cm? podem requerer atengao
especial do operador.

Introducgao

O Dualpex 071 é um gerador de pulsos elétricos de corrente constante
que faz com que se adapte a impedancia da pele da regido a ser
tratada, garantindo a eficécia da terapia.

E Indicado para terapias de analgesia, reforco muscular, estimulo
circulatério, contraturas, instabilidades vesicais, incontinéncias urindrias
e outras patologias.

Permite terapia baseada em iontoforese (introduc¢do de ions
medicamentosos por eletroestimulagdo), além de determinagéao

qualitativa e quantitativa da excitabilidade faradica, reobase, cronaxia e
acomodacéao.

A leitura desse manual é suficiente para o profissional da satide
usufruir de todos os recursos disponiveis no equipamento, ainda
assim, a Quark disponibiliza canais de atendimento via SAC, e-mail e
promogao de cursos para quaisquer duvidas e aprimoramento que o
profissional da area necessita. 03
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Principios Basicos e Efeitos Fisiologicos

O conhecimento de que a conducgdo elétrica por sistemas biolégicos

altera eventos fisiolégicos e patoldgicos é tdo antigo quanto a
descoberta de que os sistemas biolégicos sdo um meio condutor
(NELSON, 2003). Desde a contragdo da perna da ra descrita por Galvani
até o formigamento causado por um estimulador nervoso transcuténeo,
a palavra eletroterapia comumente traz a tona o conceito de correntes
que estimulam o

corpo (LOW, 2001).

Efeitos Neurofisioldgicos

A teoria das "comportas de dor" de Melzack e Wall

é uma forma de
explicagdo padrdo para o alivio da dor. Com a Estimulag&o Elétrica Nervosa
Transcut@nea, uma corrente elétrica é aplicada as terminagdes nervosas
na pele, as quais viajam até o cérebro através de fibras nervosas seletivas
(i.e.,

fibras A) ou por processadores de informagdes espaciais

proprioceptivos. Conforme a teoria da dor de Melzack e Wall, essas fibras
devem passar por um segmento da medula espinhal, a substancia
gelatinosa, que contém células especializadas envolvidas na transmissdo
neural. As células T também servem como jungdes de transmissdo para
que essas fibras conduzam as sensagdes ascendentes de dor até o talamo,
ou o "centro da dor" do cérebro. As pequenas fibras C tem uma velocidade
de transmissdo consideravelmente menor que a das fibras A. Assim, o sinal
ao longo das fibras A normalmente alcanga o cérebro antes da
transmissdo das fibras C. Ambas as fibras e suas respectivas transmissdes
devem passar pelas mesmas células T da medula espinhal, como ja foi
mencionado, com uma preponderancia de entrada das fibras A, em razdo
do grande numero de fibras presente no sistema e a sua rapida velocidade

de transmissdo.
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Se a célula T é considerada como uma comporta pela qual os sinais
devem passar, é concebivel que uma sobrecarga de transmissdo das
fibras A possa bloquear a transmissdo mais lenta das fibras C, que
chegam carregando o sinal de dor para o cérebro. Dessa maneira, um
sinal de dor poderia ser efetivamente bloqueado pelo mecanismo das
comportas descrito dentro da célula T. A sensagdo de dor do paciente
iria, portanto, ficar diminuida ou ser bloqueada inteiramente. Esse é o
conceito basico da teoria das comportas de Wall e Melzack (KAHN,
2001).

UROGINECOLOGIA
Nas ultimas décadas, a eletroestimulagdo do assoalho pélvico vem
sendo utilizada no tratamento dos diversos tipos de incontinéncia
urinaria. Acredita-se que o estimulo elétrico seja capaz de aumentar a
pressdo intra-uretral por meio da estimulacdo direta dos nervos
eferentes para a musculatura periuretral.
Além de aumentar o fluxo sanguineo para os musculos da uretra
e do assoalho pélvico, restabelece as conexdes neuromusculares
melhorando a func¢do da fibra muscular, hipertrofiando-a e modificando
seu padrdo de agdo pelo aumento do nimero de fibras musculares
rapidas (MORENO, 2004).

Sabe-se que a eletroestimulag&o ativa reflexos inibitérios pelos
aferentes dos nervos pudendos. Ocorre ativagdo de fibras simpéticas
nos ganglios pélvicos e no musculo detrusor, bem como inibigdo central
de aferentes motores para bexiga e de aferentes pélvicos e pudendos
provenientes da bexiga. Eriksen et al relataram que o efeito da
eletroestimulagdo sobre a instabilidade vesical decorre do
restabelecimento de mecanismos inibitérios, com normalizagdo do
equilibrio entre os neurotransmissores adrenérgicos e colinérgicos. A
contragdo da musculatura do assoalho pélvico e dos musculos
para-uretrais representa um efeito adicional da eletroestimulagdo no
controle da hiperatividade vesical. O fechamento uretral desencadearia
reflexo inibitério sobre o detrusor pelos aferentes pudendos

(MORENO, 2004).
04
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O aparente beneficio da estimulagdo elétrica neuromuscular
mostrado em estudos de fortalecimento em individuos com déficit de
forca muscular pode ser explicado pela ativagdo consistente das
mesmas unidades motoras - uma condi¢cdo que é altamente favoravel
para o treinamento da forgca muscular. Se os eletrodos forem aplicados
no mesmo local, com uma preparagdo de pele e caracteristicas de
estimulagdo similares, as mesmas unidades motoras serdo ativadas em
cada contragdo durante toda sessdo de exercicios.

Caracteristicas de estimulagdo similares, as mesmas unidades motoras
serdo ativadas em cada contragdo durante toda sessdo de exercicios.

Quanto maior a amplitude, maior serd a profundidade da

estimulagdo e maiores serdo as chances de se recrutar todas as

unidades motoras (NELSON, 2003).

Tem-se sugerido que as correntes pulsadas podem afetar o

metabolismo celular levando a trocas arteriais, venosas e linfaticas no

nivel microcirculatério (LOW, 2001).

Nas ultimas décadas, a eletroestimulagdo do assoalho pélvico vem

sendo utilizada no tratamento dos diversos tipos de incontinéncia

urindria. Acredita-se que o estimulo elétrico seja capaz de aumentar a

pressdo intra-uretral por meio da estimulagdo direta dos nervos

eferentes para a musculatura periuretral.

Além de aumentar o fluxo sanguineo para os musculos da uretra

e do assoalho pélvico, restabelece as conexdes neuromusculares

melhorando a fungdo da fibra muscular, hipertrofiando-a e modificando

seu padrdo de agdo pelo aumento do numero de fibras musculares

rapidas (MORENO, 2004).

Sabe-se que a eletroestimulagdo ativa reflexos inibitérios pelos

aferentes dos nervos pudendos. Ocorre ativagdo de fibras simpaticas

nos ganglios pélvicos e no musculo detrusor, bem como inibigdo central
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de aferentes motores para bexiga e de aferentes pélvicos e pudendos
provenientes da bexiga. Eriksen et al relataram que o efeito da

instabilidade
restabelecimento de mecanismos inibitérios, com normalizagdo do

eletroestimulagdo sobre a vesical decorre do
equilibrio entre os neurotransmissores adrenérgicos e colinérgicos. A
contragdo da musculatura do assoalho pélvico e dos musculos
para-uretrais representa um efeito adicional da eletroestimulagdo no
controle da hiperatividade vesical. O fechamento uretral desencadearia
reflexo inibitério sobre o detrusor pelos aferentes pudendos

(MORENO, 2004).
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Indicagdo e contra-indicagcdo de uso
INDICAGAO DE USO:

Indicado como recurso analgésico, refor¢co muscular, estimulo
circulatério, contraturas, instabilidades vesicais, incontinéncias
urindrias, iontoforese (introducdo de ions medicamentosos por
eletroestimulagdo)e outras patologias. Determinagdo qualitativa e
quantitativa da excitabilidade farddica, reobase, cronaxia e
acomodacao.

CONTRA-INDICAGOES:

Contra-indicado no tratamento de pacientes tuberculosos. Nao utilizar
sobre a regido de marcapasso, sobre implantes metélicos e erupgoes
cutadneas, locais tumorais ou infecciosos, sobre regides hipoestésicas e
sobre o ventre de mulheres gravidas.

Ndo é recomendado a aplicagdo de eletroestimulagdo na regido do

coragdo para pessoas que possuam problemas cardiovasculares.
Para uso do eletrodo vaginal ou anal: ndo utilizar durante o periodo

menstrual, também nao utilizar em mulheres com dispositivo intra-uterino
ou que apresentem infecgdes urindrias ou ginecolégicas durante o
tratamento.
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Legenda

1-Tecla sobe e desce - canal 1 2- Tecla
sobre e desce - canal 2 3- Tecla sobe e
desce - canal 3 4- Tecla sobre e desce -
canal 4 5- Display

6- Tecla START (iniciar)

7-Tecla STOP (parar)

8- Tecla Function (funcdo)

9- Tecla prog (programas)

10- Chave liga/desliga

11- Porta fusiveis

12- Porta fusiveis adicional

13- Tomada para cabo de forca removivel 14- Trigger*
15- Saida de corrente - canal 4

16- Saida de corrente - canal 3
17- Saida de corrente - canal 2
18- Saida de corrente - canal 1
19- Indica Saida de corrente

*Trigger: Esta é uma opcdo voltada
exclusivamente para pesquisa clinica.
Para habilita-la contacte o fabricante.
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Display

@
<)

Visor de Cristal Liquido com backlight

(iluminagdo interna)

02

Teclas SOBE/ DESCE

Q
Y

Alteracdo dos parédmetros da terapia,
aumentando ou diminuindo seu valor.
Aumento ou diminui¢cdo da dose no canal
correspondente (1, 2, 3 e/ou 4)

Teclas da esquerda (1 e 2) navegam pelos
programas de 1 em 1, e as teclas da direita
(3 e 4), navegam pelos programas de 10
em 10

03

Tecla START (iniciar)

Inicia a terapia executando a programagao
selecionada.

A corrente inicial, por questdes de
segurancga sera zero, e devera ser
aumentada gradualmente, seguindo-se as
instrugdes de utilizagdo.

Durante a terapia, se o display mostrar o
programa selecionado e ndo mostar a
saida de corrente, basta apertar a tecla
START novamente, o display com a
intensidade dos canais devera aparecer

04

Tecla STOP (parar)

Interrompe  imediatamente a terapia,
cessando a saida de corrente para o

paciente

05

Tecla FUNCTION (fung&o)

Permite o ajuste dos pardmetros de
terapia.

06

Tecla PROG (programas)

Exibe os programas para terapia e
programas do usuario.
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Conheca seu Equipamento

Para correta visualizagdo dos indicadores da base do equipamento,

recomenda-se o posicionamento inferior a 0,5m de distancia da mesma.

Conforme descrito, o ambiente de utilizagdo é préximo do paciente
(1,5m), na clinica, hospital ou residéncia. Evite proximidade de
equipamentos que causem interferéncia eletromagnética, como motores,

aparelhos de ondas curtas, micro-ondas e raio-x.

.

—

Paciente

— |l
0,5m

Dualpex 071

s e

Fisioterapeuta

* S3o consideradas partes préoximas do operador e paciente a base e os cabos

e acessorios.

Tecla Function

< Function / Prog

Pressionando-se a tecla Function repetidas vezes percorre-se por

entre as configuragdes dos parametros utilizados para a terapia ,
o7
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seguindo-se o percurso ciclico entre estes pardmetros representado
pelo diagrama abaixo, para cada vez que a tecla for pressionada.

TEMPO MODO 2 T FREQ. 3 SUST. REPOUSO
9 1 4
ALTERNAN. MULTI . SUBIDA DESCIDA
Function
8 5
MoDoAMP.  FREQ. VI WOBUL FORMA PULSO
7 6
TEMPO MODO
30 MIN. NORMAL

Controle e conexao

Ajuste de tempo e de modo

TECLA DE NAVEGAGAO

Quando estiver nos menus de fungdes ou programas, utilize as teclas

@@ para ver os diferentes valores dos pardmetros que aparecem

no display.

Depois de pressionar a tecla Function, é possivel alterar os

parametros a serem utilizados. O par de teclas 1 e 2 ajustardo os
parédmetros exibidos na parte esquerda do display (exemplo na
imagem, ajuste de T). O par de teclas 3 e 4 ajustardo os parédmetros
exibido na parte direita do display (exemplo na imagem, ajuste de

Freq).
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E Canais - E i Freq Canais E
%% 40us | {100 HZ % % |

Os parametros e suas teclas
de navegagédo correspondentes

TECLAS DE CONTROLE DE INTENSIDADE

As mesmas teclas utilizadas para navegagédo também s&o utilizadas para
controle de intensidade.

Durante uma terapia, a seta (@ ) voltada para cima aumenta a
intensidade de corrente (amplitude do pulso) do canal correspondente,
enquanto que a seta ( @) voltada para baixo, a diminui.

Cada tecla altera a intensidade de um canal de saida,

correspondente ao nimero indicado (teclas 1 para o canal 1, teclas 2
para o canal 2, teclas 3 para o canal 3 e teclas 4 para o canal 4).

12 mA 3 4

00 0 O

As intensidades de corrente nos 4 canais
sdo ajustados de forma totalmente independente

A intensidade de corrente nos canais de saida é medida em
mili-ampéres (mA) e pode variar de 0 a 69 mA em cada um dos canais,
independentes entre si. A variagdo tanto para a elevagdo quanto para
a diminuicdo da intensidade de corrente é dada em passos de TmA.

0]:]
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Tecla Start (INICIAR)

Function Prog

& _Jinicia-se a emissdo de corrente para o
paciente, de acordo com os pardmetros selecionados (intensidade,

Pressionando a tecla

tempo de terapia, frequéncia, largura do pulso elétrico, etc).

Por razdes de seguranga, a intensidade inicial de corrente fornecida
ao paciente é sempre zero. Pelo mesmo motivo, a intensidade das
correntes de todos os canais sdo levados a zero sempre que a terapia
for interrompida ou finalizada através da tecla /552D .

N&o é possivel alterar a intensidade da corrente enquanto o

equipamento estiver executando o ciclo de repouso.

Tecla Stop (PARAR)

A tecla

o paciente encerrando a terapia manualmente.

Function Prog

/=5 Dterrompe imediatamente a emissdo da corrente para

O equipamento também emite um alarme sonoro (bip) de média
duracdo indicando o término da terapia.

A mensagem no display € a mesma obtida ao final de uma terapia,
decorrido o tempo selecionado.

FIM DE TERAPIA

A terapia é encerrada e a emiss&o
de corrente é imediatamente interrompida

-@Verséo do Manual Dualpex 071: v3.19

Manual Dualpex 071

Propriedades da Eletroterapia

TEMPO

TEMPO
30min

MODO
Narmal

No controle do tempo de terapia é possivel ajustar o tempo para um
intervalo entre 1 minuto e 59 minutos. Quando o tempo se esgotar, a
terapia é finalizada.

E ajustado utilizando as teclas @@ (Incrementa e decrementa) da
esquerda.

MODO

TEMPO
30min

MODO
Narmal

Deve ser ajustado utilizando-se as teclas da direita:@@
- Normal: Emissdo normal de pulsos elétricos no modo convencional.

- Sequencial: Emissdo de pulsos elétricos de maneira sequencial, ou
seja, apenas o canal 1, em seguida o canal 2 e por ultimo repouso, apods
a finalizagdo deste ciclo outro é iniciado.

- Grupos: Possibilita a emissdo de pulsos elétricos de maneira sequencial

em grupos, ou seja apenas os canais 1 e 2 e depois os canais 3 e 4, por
ultimo repouso, apos a finalizagdo deste ciclo outro é iniciado.

09
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VIF (VARIAGAO DA INTENSIDADE E FREQUENCIA)

VIF habilitado? ' VIF habilitado?
NAO SIM

Controle de Ativacdo VIF

Pressionando a tecla Function e habilitando a opg¢do VI (Variagdo de
Intensidade) e WOBUL (Wobulagdo - Variagdo da Frequéncia), ativa-se o
parametro Efeito VIF. Tal efeito possibilita a variagdo tanto da Frequéncia
(figura 1),como da Largura de Pulso (figura 2) juntas, proporcionando uma
ampla varredura de fibras musculares.

Outra vantagem do efeito VIF (figura 3), é que ele evita totalmente a
acomodacdo da musculatura causada pela aplicagdo da corrente elétrica.
Tais caracteristicas determinam em grande parte a efetividade da terapia.

1/Freq.original 1/Freq.final

] N
BRI

A figura acima mostra a varredura de frequéncias préxima a

frequéncia original, chegando até a metade da frequéncia
inicialmente programada, executando ciclos. Ex.: Para uma
frequéncia de 50 Hz, o equipamento inicia a terapia produzindo
pulsos na frequéncia de 50 Hz, diminuindo-a gradativamente até 25
Hz, para depois retornar (gradativamente) até o valor inicialmente
programado.
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Figura 2

A variacdo da intensidade do estimulo aplicado ao paciente, ou seja, da

amplitude no efeito VIF, é feita através da variagdo da Largura de Pulso (T),

que comega no valor inicialmente programado chegando até 20

microssegundos, executando ciclos conforme mostra a figura.

WH ]

Figura 3

O efeito VIF é produzido pela variagdo da Frequéncia e da Amplitude

de corrente simultaneamente, conforme mostra a figura.

Observacgao: Para obter o efeito VIF, habilitar a opgéo VI (Variagdo da

Intensidade) e Wobulagdo (Variagdo da Frequéncia) simultaneamente,

utilizando as teclas da esquerda

(ativar WOBUL).

Vi
NAO

WOBUL

NAO

@ (ativar VI) e da direita @@

VI WOBUL
SIM 1/2

Variacdo da intensidade e Wobulagao

10
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VI (VARIAGAO DE INTENSIDADE)

VI WOBUL
SIM NAO

Variagdo da Intensidade

A Fungao VI possibilita a variagdo total da amplitude da corrente, ou
seja, de zero a corrente selecionada, o que proporciona uma ampla
varredura de fibras musculares. Outra vantagem do uso da VI é que ela
evita a acomodacgado da musculatura no decorrer da aplicagdo de corrente
elétrica. Isto determina, em grande parte, a efetividade da terapia. A

inser¢do de VI a onda pode ser selecionada utilizando-se as teclas

da esq@@

A

Imax|——M M ~ - -
1(A) M A A A A A

Al
It

| 1/ Freq 1

WH Vi

WOBUL (WOBULAGAO)

VI WOBUL
NAO 1/2
Wobulagao
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Wobulagdo é a modulagdo em frequéncia da onda. Esta fungdo
definird a porcentagem de modulagdo em frequéncia, ou seja, o quanto
a frequéncia diminuird em relagdo a frequéncia selecionada.

A Wobulagdo possibilita a variagdo da frequéncia em 4 niveis
diferentes:
- Nado: a frequéncia selecionada permanecera constante.

- 1/2: a frequéncia selecionada variara entre a metade de seu valor e o
valor selecionado.

- 1/4: a frequéncia selecionada variard entre um quarto de seu valor e
o valor

selecionado.

- 100%: a frequéncia selecionada variara entre 1Hz e o valor
selecionado.

Exemplo:
Para uma frequéncia original do trem de pulsos de 100Hz e wobulagdo de

1/2 (50%), tem-se um trem de pulsos variando de 100 » 50 » 100Hz.

Por outro lado, se houver uma wobulagdo de 1/4 (75%), o trem de pulsos
variara de 100 » 25 » 100Hz.

Ao selecionar uma wobulacdo de 100%, o trem de pulsos variard de 100 »
1 » 100Hz (faixa completa).

A

I max f——~ A

v

1
Freq.Minima

1
Freq. Original

n




QUARKK 7O

Produtos Médicos | Medical Products

MOD.AMPL (MODULAGAO DE AMPLITUDE)

Define a forma de onda da portadora. As opgdes para este parametro
sdo: Ndo, Rus (Russa), Het (Heterédina) e -25%.

Deve-se utilizar o conjunto de teclas @@ de navegagdo da esquerda
para selecionar um destes valores.

Mod. Amp. Freq.
RUS THz

Seleg¢do de Modulagdo de Amplitude

FREQ. (FREQUENCIA DA PORTADORA)

Define a frequéncia modulada. As opgdes para este pardmetro sdo:
THz, 2Hz, 5Hz, 10Hz, 20Hz, 50Hz, 100Hz, 200Hz.

Deve-se utilizar o conjunto de teclas @@ de navegagdo da direita
para selecionar um destes valores.

Mod. Amp. Freq.
RUS 5Hz

Selegdo da Frequéncia Modulada
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T (DURAGAO DO PULSO)

E a largura do pulso positivo medido em segundos (onde ms -
milisegundos e us - microsegundos).

O parémetro Deve ser selecionado utilizando o par de teclas

de navegacdo da esquerda @@ e pode assumir os seguintes valores:
20us, 40us, 70us, 100us, 150us, 200us, 250us, 300us, 400us, 500us,
700us, Tms, 2ms, 5ms, 10ms, 20ms, 50ms, 100ms, 200ms, 500ms e 1s.

ATENGAO: Cuidado especial deve ser tomado ao elevar a largura de
pulso quando o equipamento estiver liberando corrente ao paciente.

T Freq.
40us 100Hz

Ajuste de Durag&do do Pulso

12



QUK Xt

Produtos Médicos | Medical Products

FREQ (FREQUENCIA)

T Freq.
40us 100Hz

Ajuste de Frequéncia

E o n° de vezes que um pulso se repete em 1 segundo, ou seja,
Hertz (Hz). Deve ser selecionado utilizando-se o par de teclas @@
de navegagdo da direita e pode assumir os seguintes valores: R=16,
MHz, 2Hz, 3Hz, 4Hz, 5Hz, 6Hz, 8Hz, 10Hz, 20Hz, 30Hz, 40Hz, 50Hz, 65Hz,
80Hz, 100Hz, 150Hz, 200Hz, 500Hz, 1000Hz, 2500Hz, 4000Hz e 8000Hz.

I(A) @ KA)A T @

AT

Ima:

T(s)
T(s)
R

Ima

; I

Freq R

do estimulo elétrico
1
Freq
do estimulo elétrico

Corrente x tempo Corrente x tempo
Pulsos monopolares Pulsos bipolares

Existe um compromisso na selecdo da frequéncia e da largura de
pulso, ou seja, quanto maior for a frequéncia, menor serd a largura de
pulso, e vice-versa.
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8000
4000
2500
1000
500
200
150
100

== R} W & U O o0 D

R=1.6s

Manual Dualpex 071

20p40p70p 1001500 2000 2500 300p 400p 500p 7000 1m 2ZmSm10m 20m S0m100m 200m 500m 1s

Faixa de frequéncia admissivel x Periodo de Pulso Elétrico

T
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SUSTENTAGAO

SUST REPOUSO
2s NAO

Ajuste de Sustentagdo

Define o tempo em que a intensidade de corrente permanece no valor
programado, assim que o atinge. Deve ser ajustado utilizando as teclas
de navegagéao da esquerda @ @ e pode variar dentro de uma escala de
zero (regime de trabalho permanente) até 50 segundos em passos de 1
segundo.

REPOUSO

SUST REPOUSO
3s X2

Ajuste de Repouso

Descanso, ou seja, define o tempo em que a intensidade de corrente
permanecera em zero. E proporcional & Sustentagdo. As possiveis opgdes
para Repouso sdo: ndo habilitado, x1, x2, x3, x4 ou x5 o tempo de
sustentagdo. Pode ser ajustado utilizando as teclas @ @ de navegacgdo da
direita.

Exemplo:
Sust. = 2s e Repouso = 2x resultard num Repouso de 2x2= 4s.
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BURST (RAJADA)

Altern. Multi.
Burst. 1/1

Selegcdo de Onda Alternativa

Possibilita a emissdo de pulsos em pacotes modulando o trem de
pulsos inicial em uma frequéncia de 2 Hertz.

Dessa forma, é possivel mesclar efeitos de uma terapia de 100 Hz com
efeitos de uma terapia de 2Hz, por exemplo, na mesma sessao.

A frequéncia padrdo do burst é de 2 Hz, mas pode variar de O a 2 Hz
dependendo dos valores ajustados de duragdo de pulso e frequéncia

de pulso.

| (mA)

—

—

—
v

T

14
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MULTI (MULTI-FREQUENCIA)

Altern. Multi.
Burst. 1/1

Selegdo de Multi-frequéncia

Esta fungdo habilita a relagdo de frequéncias distintas para cada canal
de saida. Por exemplo: a relagdo 1/2, habilita a operagdo do canal 2 na
metade da frequéncia do canal 1. Ja a relagdo 1/6, faz o canal 1 trabalhar no
séxtuplo da frequéncia do canal 2.

Pode ser ajustado utilizando as teclas @@

SUBIDA

SUBIDA
0.2s

DESCIDA
NAO

Ajuste de tempo de Subida

Define o tempo necessario para que a intensidade do trem de pulsos
atinja seu valor maximo. Deve ser ajustado utilizando as teclas @@
de navegacgdo da esquerda e pode assumir os seguintes valores: N&o,
0O.1s, 0.2s, 05s, 10s, 20s e 5.0s.

DESCIDA

SUBIDA
0.2s

DESCIDA
0.2s

Ajuste de tempo de Descida
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Define o tempo em que a intensidade de corrente do trem de pulsos
levara para sair de seu valor méximo e decrescer linearmente até que
seja reduzido a zero.

Deve ser ajustado utilizando as teclas @@de navegagdo da direita
e pode assumir os seguintes valores: N&o, O.1s, 0.2s, 0.5s, 10s, 20s e 5.
Os.

I(A)

A
Subida Sust.

MHHERROR
i

Descida , Repouso

HHHHHMHL
i

1
ciclo/minuto

FORMA

FORMA PULSO
RET BIP

Ajuste da Forma da Onda

Define a forma de onda que sera utilizada na terapia. Deve ser ajustado
utilizando as teclas @ @ de navegagdo da esquerda e pode assumir os
seguintes valores: Ret (Retangular), Sen (Senoidal) ou Exp (Exponencial).

15
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PULSO

PULSO
BIP

FORMA
RET

Ajuste do tipo de Pulso

Parédmetro que define se o pulso utilizado na terapia sera Mono
(Monopolar) ou Bip (Bipolar). Deve ser ajustado utilizando as teclas@@
de navegagdo da direita.

Observacgao: verifique que a componente galvanica é zero, ou seja, a
quantidade de ions que se desloca do polo positivo para o negativo é a
mesma que no sentido inverso. Isto é muito util em aplicagdes terapéuticas
de periodo prolongado, pois reduz o risco de queimaduras

eletroquimicas.

EXEMPLOS GRAFICOS

1 (MA) A 1 (mA) A

Corrente
Monofasica

. | T=10ms R=10ms t

Corrente
Difasica

ﬂﬂﬂﬂﬂ

T=10ms R=0ms Tt
FREQ=100Hz

FREQ=50Hz
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1 (MA) A Curtos 1 (MA) A Ritmo
periodos Sincopado
J
Aq R|  T=10ms R=10ms 't R T=10ms R=10ms
FREQ=50 e 100Hz ‘ FREQ=50 e OHz
1 (MA)A Corrente 1 (MA) Corrente
T=100us 2500Hz Russa Galvanica
e -
o oo un
Tt
50Hz
FREQ=8 Khz2
1 (mA 1 (MA
(m )A g::érz?é: ( )A Ultra-excitante
\ /\ A > 1 H H H>
T R T=1ms R=20ms ! TR T=2ms R=5ms !
FREQ=50 Hz FREQ=140 Hz
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UL L MA)

T.E.N.S.

SMS

I e 1 o
B Jop e

REOBASE

LJ T=10ms R=250ms R T=0,2ms R=7ms
FREQ=4 Hz FREQ=140 Hz

1 (mA) Interferencial
Heterédina

MOD FREQ=10, 50, 200 Hz
FREQ=4000 Hz CRONAXIA
<« 2NNVINAAILF

ELETRODIAGNOSTICO R =2000 ms

2x
REOBASE

A operacdo do equipamento no modo ELETRODIAGNOSTICO
compreende 6 etapas distintas:

1 - Localizagdo do PONTO MOTOR,;
2 - Excitabilidade Faradica;

3 - Levantamento da REOBASE;
4 - | evantamento da CRONAXIA;
5 - Levantamento da ACOMODAGAO;

6 - Levantamento dos GRAFICOS IXT para correntes T=1000 ms R = 2000 ms

ACOMOD.

EXPONENCIAIS e RETANGULARES.

-@Verséo do Manual Dualpex 071: v3.19

17



QUANANRK Q3

Produtos Médicos | Medical Products

REOBASE: E a minima corrente necessaria para produzir contracio
muscular, para T = 1000 ms e R = 2000 ms, com forma de pulso
RETANGULAR.

CRONAXIA: E a menor largura de pulso RETANGULAR, com
intensidade de 2 vezes a REOBASE, para produzir contragdo muscular.

ACOMODAGAO: E a minima corrente necessaria para produzir
contragdo muscular, para T = 1000 ms e R = 2000 ms, com forma de
pulso EXPONENCIAL.

ALFA ou QUOCIENTE DE ACOMODAGAO ¢ a relagdo entre os valores
da ACOMODAGCAO e REOBASE:

ALFA = ACOMODAGAO
REOBASE

Para o levantamento do ELETRODIAGNOSTICO, devemos sempre
observar o mesmo critério para identificagdo da contragdo muscular,
podendo ser palpavel ou visivel.

Observe também que pela prépria definicdo de REOBASE, ndo
devemos encontrar intensidades menores do que ela para o disparo da
contragdo muscular.

Durante o exame de ELETRODIAGNOSTICO, se houver algum ponto
abaixo da REOBASE, devemos interromper o mesmo, refazendo a
localizagdo do ponto motor e/ou o levantamento inicial da REOBASE.

:@Verséo do Manual Dualpex 071: v3.19
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O ELETRODIAGNOSTICO ¢ um exame comparativo, confrontando os
resultados das por¢des supostamente lesadas e sadias, ou através de
um padrado estatistico.

Em termos praticos, uma REOBASE abaixo do normal pode denotar
hiper-excitabilidade no trajeto. De modo inverso, teriamos uma
hipo-excitabilidade.
Outro ponto pratico seria a utilizagdo de estimulos elétricos sempre
com valores iguais ou superiores a CRONAXIA.

A seguir, temos um
ELETRODIAGNOSTICO completo.

exemplo da execucdo de um

Exemplo de Eletrodiagnéstico:

- Posicione um eletrodo dispersivo no paciente. Utilize o eletrodo de
aluminio com esponja de tamanho médio ou grande (polaridade
POSITIVA);

- Pressione PROG até o programa P 71 - Localizagdo de Ponto Motor;
- Selecione uma intensidade de 4,0 a 6,0mA;

- Posicione a caneta de eletrodiagndstico na regido provavel de
localizagdo do ponto motor (polaridade NEGATIVA);

A caneta deve ser utilizada com um algoddo ou gase (umedecidos),
preso a ponta de metal.

- Pressione START, aumente a intensidade até verificar alguma
contragdo, pode ser visivel ou palpavel;

- Movimente a caneta de eletrodiagnéstico até verificar contragdo na
musculatura desejada. Caso ndo seja possivel visualizar, aumente a

intensidade da corrente para uma localizagdo mais facil;
18
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- Localizada a regido, diminua a intensidade da corrente de 1Tem 1 mA, para
fazer uma localizagdo exata do ponto, movimentando a caneta. Uma vez
localizado o ponto, ndo altere a posicdo do eletrodo, a inclinagdo da

caneta e nem a pressdo exercida;
- Pressione STOP;
- Selecione o programa REOBASE (programa 73);

- Pressione START e inicie o ELETRODIAGNOSTICO seguido pelos
programas CRONAXIA (programa 74) e ACOMODAGCAO (programa 75);

- Aumente a intensidade de corrente até identificar a contragdo muscular
(se houver). Este sera o ponto de excitabilidade.

Algumas breves consideragdes sobre os vérios tipos de eletroanalgesia
sdo necessarias para otimizagdo dos efeitos provocados

pelo Dualpex 071, segundo o objetivo da aplicagdo.

Para as formas de aplicagdo Convencional, Acupuntura e

Breve-Intenso, basta ajustar os referidos valores da tabela abaixo, nos
controles do aparelho.

Intensidade Frequencia T_empo Observagao
Hertz - Hz minutos
. Nivel .

Convencional Sensorial 100 mais de 40 Modo Normal

Acupuntura Nivel 2a8 mais de 10 Modo Normal
Motor

Burst ou Salva Nivel 100 mais de 20 Modo Burst

Motor
Nivel

Breve-Intenso 100 menos de 10 Modo Normal
Motor

. Nivel * . a Y

Efeito VIF Motor freq a freq/2 mais de 10 Fungéo VIF = Sim

:QVerséo do Manual Dualpex 071: v3.19
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N&o é necessario ajustar no equipamento, pois ao selecionar a
posicdo indicada na coluna referente a observagdo, os valores sdo
alterados automaticamente.

VISUALIZAGAO DO TEXTO NO DISPLAY AO PRESSIONAR A TECLA DE
PROGRAMA

v
—»|[pos | [Fortalec. ML|
[Sup. | |>Fes+ Vifl

Complemento (**)

Numero de
programa

Atuagso (*)

(*)Sup: Musculos Superiores

Inf: Musculos Inferiores

ML: Mdsculo lento

MI: Musculo intermediario

MR: Musculo rapido

WOB: Wobulagé&o (variagdo de frequéncia)
Frequéncia da Terapia

(**)VIF: Variagdo de intensidade e frequéncia
VI: Variagdo de intensidade

19
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Tecla Prog (Programas)

/ Prog >

Ao pressionar-se a tecla "Prog” o display exibird uma lista de terapias

pré-programadas que sdo selecionaveis a partir das teclas de
navegagao @@ da esquerda ou da direita.

Teclas da esquerda (1 e 2) navegam pelos programas de 1em 1, e as
teclas da direita (3 e 4), navegam pelos programas de 10 em 10.
O Dualpex 071 possui 76 terapias pré-programadas de fabrica
(conforme as tabelas nas paginas 21 e 22).
Também possui 51 posicdes de memodria programaveis pelo usuario, as
quais permanecem gravadas mesmo que o equipamento seja
desligado.
Os programas pré-estabelecidos sdo demarcados com a letra "P" antes
da posicdo de memoria correspondente e os programas de usuario
(programaveis) sdo demarcados com a letra "U" antes da posicdo de
memoria correspondente.
Ao selecionar-se uma terapia, os pardmetros correspondentes serdo
assumidos.

-@Verséo do Manual Dualpex 071: v3.19

Manual Dualpex 071

Especificacdo de Aplicacdo

Indicagdo médica
destinada

Provocar analgesia e/ou fortalecimento em
disturbios neuromusculares

Populagdo destinada de
idade

7

paciente (peso,
saude, condigao)

Criangas (+2 anos) a Idosos / Condigdo: Alerta e
mentalmente capaz (a menos que este esteja
acompanhado de um responsavel legal)

Parte do corpo ou tipo
de tecido no qual se
aplica ou com o qual

Pele intacta, mucosa vaginal ou anal

interage
Perfil de usuario | Ensino superior em medicina, enfermagem,
destinado fisioterapia ou areas afins

Condigao de utilizagdo
destinadas

Localizacdo: Clinicas, consultorios e hospitais /
Distancia de visdo: 40 a 60cm / Mobilidade do
equipamento: Equipamento portatil / Luminancia
do ambiente: 100 a 1500 Ix

Principio de operagdo

O Dualpex 071 & um gerador de pulsos elétricos de
corrente constante que faz com que se adapte a
impedéancia da pele da regido a ser tratada,
garantindo a eficacia da terapia. As larguras de
pulsos disponiveis permitem terapias de analgesia,
reforgo muscular, estimulo circulatério, iontoforese

medicamentosos  por

(introdugdo de ions

eletroestimulagao). Indicado como recurso
analgésico, reforco muscular, estimulo circulatério,
contraturas, instabilidades vesicais, incontinéncias
urindrias e outras patologias.Determinacdo

qualitativa e quantitativa da excitabilidade

faradica, reobase, cronaxia e acomodagéo. 20
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Tabela de Programas - DUALPEX 071

Prog |T (us)| Freq (hz) | Subida (s)| Sust. (S) | Descida (s)| Repouso | Mod. Amp (%) | Freq.Mod (Hz) | Wob. (%) | Tempo (min) | Forma | Pulso Terapia Multi
P00 40 100 1hz 30 RET | BIP Dor aguda local > tens 11
P01 40 100 1hz 1/4 30 RET | BIP Dor aguda local > tens+VIF 11
P02 250 50 1hz 30 RET | BIP Dor aguda extend > tens 11
P03 250 50 1hz 1/4 30 RET | BIP Dor aguda extend > tens+VIF 11
P04 1ms 4 1hz 30 RET | BIP Dor cronica difusa > tens 171
P05 1ms 8 1hz 1/4 30 RET | BIP Dor crbnica difusa > tens+VIF 11
P06 700 3 1hz 20 RET | BIP Acupuntura 11
PO7 250 30 2.0s 5s 2.0s x2 1hz 1/2 20 RET | BIP Fortalec. ML. Sup. > FES 1M
P08 250 50 2.0s 5s 2.0s X2 1hz 20 RET | BIP Fortalec. ML. Sup. > FES+VIF 11
P09 250 50 2.0s 5s 2.0s X2 1hz 1/2 20 RET | BIP Fortalec. MI. Sup. > FES 11
P10 250 80 2.0s 5s 2.0s X2 1hz 20 RET | BIP Fortalec. MI. Sup. > FES+VIF 1M
P11 250 65 2.0s 5s 2.0s X2 1hz 1/2 20 RET | BIP Fortalec. MR. Sup. > FES 11
P12 250 100 2.0s 5s 2.0s X2 1hz 20 RET | BIP Fortalec. MR. Sup. > FES+VIF 1M
P13 400 30 2.0s 5s 2.0s X2 1hz 1/2 20 RET | BIP Fortalec. ML. Inf. > FES 11
P14 400 50 2.0s 5s 2.0s X2 1hz 20 RET | BIP Fortalec. ML. Inf. > FES+VIF 11
P15 400 50 2.0s 5s 2.0s X2 1hz 1/2 20 RET | BIP Fortalec. MI. Inf. > FES 1M
P16 400 80 2.0s 5s 2.0s X2 1hz 20 RET | BIP Fortalec. MI. Inf. > FES+VIF 11
P17 400 65 2.0s 5s 2.0s X2 1hz 1/2 20 RET | BIP Fortalec. MR. Inf. > FES 11
P18 400 100 2.0s 5s 2.0s X2 1hz 20 RET | BIP Fortalec. MR. Inf. > FES+VIF 1M
P19 250 8 1.0s 1s Nao X1 -25% 1hz 20 RET | BIP Estimulo circulat 8hz 11
P20 250 50 1.0s 1s Nao X1 -25% 1hz 20 RET | BIP Estimulo circulat 50hz 11
P21 250 80 1.0s 1s Nao X1 -25% 1hz 1/2 20 RET | BIP Estimulo circulat 80hz 11
P22 250 50 5.0s 2s Nao X2 -25% 200hz 1/2 20 RET | BIP Contraturas Sup ML > VIF 11
P23 250 80 5.0s 2s Nao X2 -25% 200hz 1/2 20 RET | BIP Contraturas Sup Ml > VIF 1M
P24 250 100 5.0s 2s Nao X2 -25% 200hz 1/2 20 RET | BIP Contraturas Sup MR > VIF 11
P25 400 50 5.0s 2s Nao X2 -25% 200hz 20 RET | BIP Contraturas Inf ML > VIF 11
P26 400 80 5.0s 2s Nao X2 -25% 200hz 1/2 20 RET | BIP Contraturas Inf Ml > VIF 1M
P27 400 100 5.0s 2s Nao X2 -25% 200hz 1/2 20 RET | BIP Contraturas Inf MR > VIF 11
P28 250 65 -25% 1hz 100% 15 RET | BIP Desp Trof Sup 65hz 11
P29 250 65 -25% 200hz 100% 15 RET | BIP Desp Trof Sup 65hz > VIF 1M
P30 400 65 -25% 1hz 100% 15 RET | BIP Desp Trof Inf 65hz 11
P31 400 65 -25% 200hz 100% 15 RET | BIP Desp Trof Inf 65hz > VIF 171
P32 250 30 2.0s 4s 2.0s x1 -25% 100hz 20 RET | BIP Forte + relax superior 30/4hz > VIF 11
P33 250 50 2.0s 4s 2.0s X1 -25% 100hz 20 RET | BIP Forte + relax superior 50/4hz > VIF 11
P34 250 65 2.0s 4s 2.0s X1 -25% 100hz 20 RET | BIP Forte + relax superior 65/4hz > VIF 11
P35 400 30 2.0s 4s 2.0s X1 -25% 100hz 20 RET | BIP Forte + relax inferior 30/4hz > VIF 1M
P36 400 50 2.0s 4s 2.0s X1 -25% 100hz 20 RET | BIP Forte + relax inferior 50/4hz > VIF 11

21
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Tabela de Programas - DUALPEX 071

Prog |T(us)| Freq (hz) | Subida (s)| Sust. (S) | Descida (s)| Repouso | Mod. Amp (%) | Freq.Mod (Hz) | Wob. (%) | Tempo (min) | Forma | Pulso Terapia Multi
P37 400 65 2.0s 4s 2.0s X1 -25% 100hz 20 RET | BIP Forte + relax inferior 65/4hz > VIF 11
P38 150 2500 1.0s 3s 1.0s X1 HET 100hz 20 RET | BIP Interf. Het. 2500/100hz 11
P39 150 2500 4.0s 4s 1.0s X1 HET 200hz 20 RET | BIP Interf. Het. 2500/200hz 11
P40 100 4000 3.0s 3s 1.0s X1 HET 100hz 20 RET | BIP Interf. Het. 4000/100hz 11
P41 100 4000 4.0s 4s 1.0s X1 HET 200hz 20 RET | BIP Interf. Het. 4000/200hz 11
P42 150 2500 3.0s 3s 1.0s X1 RUS 50hz 10 RET | BIP Corr. Russa 2500/50hz 11
P43 150 2500 5.0s 5s 2.0s X2 RUS 50hz 10 RET | BIP Corr. Russa 2500/50hz ++ 11
P44 10 100 5 SEN |MONO Diadinamica DF 100hz

P45 10 50 10 SEN |MONO Diadinamica MF 50hz

P46 10 50 10 SEN |MONO Diadinamica CP 100/50hz

P47 10 50 10 SEN |MONO Diadinamica RS 50hz

P48 2ms 150 1hz 10 RET |MONO Traebert UE 143hz 11
P49 1ms 50 10 EXP |MONO Faradica Exp 50hz

P50 1s 1hz 5 RET |MONO Galvanica (max = 0.5ma/cm?) 11
P51 100 8000 1hz 5 RET |MONO Galvanica pulsada 8k hz 11
P52 40 100 1hz 30 RET | BIP Dor perineal local M7
P53 100 100 -25% 200hz 12 30 RET | BIP Dor perineal local + VIF 11
P54 200 10 1hz 20 RET | BIP Tibial posterior 11
P55 2ms 2 1hz 20 RET | BIP Inibicdo do detrusor 2hz 11
P56 1ms 4 1hz 20 RET | BIP Inibicdo do detrusor 4hz 11
P57 700 8 1hz 20 RET | BIP Despertar perineo 8hz 171
P58 700 10 1hz 20 RET | BIP Despertar perineo 10hz 1/1
P59 2ms 30 2.0s 8s 2.0s X2 1hz 20 RET | BIP Reforgo do perineo 20hz 11
P60 1ms 30 2.0s 6s 2.0s X2 1hz 20 RET | BIP Reforgo do perineo 30hz 11
P61 700 50 2.0s 4s 2.0s X2 1hz 20 RET | BIP Reforgo do perineo 50hz 17
P62 500 65 2.0s 4s 2.0s X2 1hz 20 RET | BIP Reforgo do perineo 65hz 11
P63 1ms 30 2.0s 8s 2.0s X2 1hz 20 RET | BIP Incontin mista 30/8hz 1/4
P65 700 65 2.0s 6s 2.0s X2 -25% 100hz 20 RET | BIP Incontin mista 65/8hz 1/8
P66 250 4 2.0s 4s 2.0s X1 -25% 100hz 15 RET | BIP Desp Trof Sup 4/30hz > VIF 11
P67 250 4 2.0s 5s 2.0s X1 -25% 100hz 15 RET | BIP Desp Trof Sup 4/50hz > VIF 11
P68 250 4 2.0s 6s 2.0s X1 -25% 100hz 15 RET | BIP Desp Trof Sup 4/65hz > VIF 11
P69 400 4 2.0s 4s 2.0s X1 -25% 100hz 15 RET | BIP Desp Trof Inf 4/30hz > VIF 11
P70 400 4 2.0s 5s 2.0s x1 -25% 100hz 15 RET | BIP Desp Trof Inf 4/50hz > VIF 11
P71 10ms 4 RET | BIP Localizacao Ponto Motor 11
P72 400 4 2.0s 6s 2.0s X1 -25% 100hz 15 RET | BIP Desp Trof Inf 4/65hz > VIF 11
P73 1s R=1.6s 1hz RET |MONO Reobase Eletrodig. 11
P74 20 R=1.6s 1hz RET |MONO Cronaxia | = 2x reobase 11
P75 1s R=1.6s EXP |MONO Acomodacao eletrodig.
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Os parametros estarao disponiveis de acordo com os programas do aparelho.

TABELA DE PARAMETROS DISPONIVEIS PARA OS PROGRAMAS 2. Pressione a tecla e utilizando a tecla (&) , percorra os
‘ ‘ programas até chegar a primeira posigdo de memoria programavel: UO.
PARAMETROS DISPONIVEIS
Larg Frequéncia (hz)
PusosR=16s 1 2 3 4 5 6 8 10 20 30 40 50 65 80 100 150 200 500 1000 2500 4000 8000 ‘ . . . .
e Observacgao: diferente dos programas embutidos que sdo indicados
70us * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * " " , . - . .
S T S S S T S T S S - pela letra "P" (PO a P75), os programas do usuario sdo indicados pela
200us * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * " "
O X letra "U" (U O a U 50).
400us  * * * * * * * * * * * * * * * * * * * *
500us * * * * * * * * * * * * * * * * * * *
700us * * * * * * * * * * * * * * * * * * *
1ms * * * * * * * * * * * * * * * * * *
Bme * x %+ % % x k% x x x x x e ow o= ox 3. Utilizando as teclas de navegagdo da esquerda @@ selecione
10ms * * * * * * * * * * * * * * *
20ms * * * * * * * * * * * * r . . ~ ya . ~
50ms K k k kK ok kX uma das [possivels posigoes de memoadria [para gravar oOs parametros que
100ms * * * * * * * *
200ms * * * * * . .
sooms x foram anteriormente selecionados.
Parametros com tolerancia de 15% ‘
Freq.Mod. Multi  freq.
Sust. Rep. Subida Descida Mod.Ampl Ampl. Wob. canal2/canall Intensidade Tempo Forma Pulso ,
0 a 50 Nao Na Nao Nao 1Hz Nao 17 0a69mA 0 a59min Retangular Bipolar
:Passo d:1s 1><Saus!. O.jcs) Ojs Ruzsa 2Hz ZSa% 12 PassodemmA Passaode1mm Exponencial  Monopolar ‘ UO MEMORIA
2x Sust. 0.2 0.2 Heterodi 5H, 50% Cargade até 1k 0 =semtimer  Senoidal
0 = sem sust. 3: sz;. 0.52 0.52 e-;r50°/ama ’IOHZZ 100% 1761 ’ o eree ‘ VAZIA
| 4x Sust. 1.0s 1.0s 20Hz 1/8 |
5x Sust. 2.0 2.0 50H: .. L. .
\ e 505 505 fookz | Memoéria usuario vazia
200Hz

4. Selecionada a posicdo de memodria desejada, pressione novamente a
UTILIZANDO A MEMORIA DO USUARIO tecla .Neste instante, o equipamento aguardara uma

confirmagdo da gravagdo dos pardmetros na posi¢do selecionada.
O Dualpex 071 foi desenvolvido para prover maior flexibilidade ao

profissional: dotado de memodria reprogramavel, é capaz de armazenar U0 MEMORIZAR

até 51 terapias de maneira independente. Para isto, basta seguir os VAZIO (START)

seguintes passos:
Posicdo de memodria vazia aguardando

. A - a confirmacdo para gravagdo
1. Selecione todos os parametros a serem gravados na meméoria 90 para gravag

utilizando a tecla (a partir da pagina 07).

: 23
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na posicdo selecionada. AC@SSOFIOS

Caso pressione-se outra tecla especial (Function, Prog ou Stop) a

gravagao é cancelada.

/

PROGRAMA /
MEMORIZADO - OK 1 Cabo de forca - QUARK
o . (comprimento maximo: 2,10m) Eletrodos Adesivos - QUARK
programa foi gravado na Céd.:: Q_D02212001 (5x9 cm)
posicdo de memoria selecionada N Céd: ELE5X9.QUARK
(opcional - vendido separadamente)

Observagdo: Se uma posicdo de memoria ja contiver algum programa ——-/’L_____,
salvo e for confirmada uma gravagdo nesta mesma posigcdo, os h__h_j
parédmetros anteriormente armazenados serdo totalmente eliminados, — =t

dando lugar a esta nova gravagao.

8 Eletrodos Adesivos - QUARK

(5x5 cm)
Céd.: EL5X516 01 Conjunto de Fusiveis
NAUUVUAZID MEg’_II%RRI_IZ_AR Sobressalentes 0,5A - QUARK
( ) o COD: CJTFUS.O5A
Posigdo de memdria ocupada por (opcional - vendido separadamente)

um programa anterior aguardando a
prog 9 1 Caneta para

Elétrodiagnéstico - QUARK
Céd: A7056

8 Cintas de Velcro -
QUARK

_ Céd: Q_B03.131003 24
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o a2
™~

4 Kits garra de Jacaré
(4 vermelhas e 4 pretas) - QUARK

Céd.: Q_KITOTPAR

1\\
4 Cabos de terapia (P2

Estéreo/bananinha - branco, cinza,
vermelho e preto) - QUARK
(comprimento maximo: 1,80m)

Céd.: CP2BRANCO.ST / CP2CINZA ST
/ CP2PRETO.ST / CP2VERMEL ST

Eletrodo anal
(Opcional - vendido
separadamente) - QUARK
Céd.: ELANA_BANANA

7 Ya
(

8 Eletrodos de Alumino - QUARK
Céd.: Q_B03.138003

*Obs: O eletrodo de aluminio deve ser

Eletrodo vaginal (Opcional - vendido
separadamente) - QUARK

Céd.: EVAG_BANANA

utilizado com uma esponja vegetal
umedecida em agua. Nao utilizar o

aluminio em contato direto com a pele.

Bisnaga de gel condutor RMC
ANVISA: 80122200001
(Opcional - vendido separadamente)
Céd.: 03044001
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IMPORTANTE: Devido a melhoria continua dos produtos, a QUARK
se reserva ao direito de alterar seus produtos sem incorrer em
obrigagdo alguma de aviso prévio ou atualizagdo em produtos ja
fabricados.

Instrucdes de Utilizagao

a) A utilizagdo do equipamento deve ser feita somente pelo Fisioterapeuta
ou por profissional treinado e orientado por ele.

b) Conectar o cabo de forca no equipamento (parte traseira) e o plug na
tomada da rede elétrica.

N&o ha necessidade de verificar a tensdo da rede elétrica (117V ou
220V),

automaticamente.

pois o equipamento farad a selegdo da voltagem

c) Ligar o equipamento através da chave Liga/Desliga, localizada na
parte traseira do equipamento. A mensagem com o nome do
equipamento e revisdo do software aparecera no display. Durante este
processo, ouve-se o som da campainha.

d) Conectar os cabos de terapia P2 estéreo (Acessérios - pag. 25)
nos respectivos conectores de saida do equipamento, localizados na
parte traseira do mesmo (Adesivo - pags. 06 e 07 e Controle e
Conexdo - pag. 08).

e) Conectar a outra extremidade dos cabos (plug bananinha) nos
eletrodos a serem utilizados.

f) Fixar os eletrodos ao paciente (ou introduzir, no caso dos eletrodos
uroginecolégicos). 25
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g) Selecionar os parametros desejados utilizando a tecla ,
ou utilizar a tecla ara selecionar alguma terapia gravada na
meméoria (Tecla Prog (Programas) - pag. 20 e Utilizando a Meméria do

Usudrio - pag. 23).

h) Iniciar a terapia pressionando a tecla

i) Inicialmente, a corrente de saida de todos os canais é zero.
Deve-se, entdo, elevar gradativamente a intensidade da corrente dos
canais utilizando as teclas @@ (Controle e conexdo - pag. 08).

Cada tecla altera a intensidade do canal de saida correspondente ao
numero indicado (teclas 1 para o canal 1, teclas 2 para o canal 2, teclas
3 para o canal 3 e teclas 4 para o canal 4).

J) Ao final do tempo programado para a terapia, ouve-se o som de
finalizagdo e a intensidade de corrente é levada a zero.

k) Para interromper a terapia a qualquer momento, antes do tempo

programado, pressione a tecla .

Para maiores informagdes sobre aplicagdo dos eletrodos, consulte as
paginas 33, 34 e 35 - Tipos de Eletrodos.
Nota: Recomenda-se o uso individual dos eletrodos uroginecolégicos
para cada paciente.

Recomendagdes e Precaugdes de Seguranca

Este equipamento foi projetado e produzido dentro das mais rigorosas

normas internacionais de seguranga. Para usufruir melhor

dessa seguranca e obter melhor funcionamento do aparelho, siga estas
recomendagdes e precaugdes:
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ADVERTENCIA

Modificagbes no produto durante toda a sua vida util (5 anos),
requerem avaliagdo por parte do fabricante, para o correto
atendimento as normas aplicaveis.

A Quark recomenda manutengdes periédicas anuais no produto e,

no maximo, substituicdes trimestrais dos eletrodos, mesmo quando n&o
utilizados. Verifique sempre o prazo de validade e o estado dos
acessorios antes de cada utilizagdo.

Para a obtengao dos acessdrios deve-se entrar em contato com a loja
QUARK MEDICAL:
- Através do numero (19) 2105-2800, ou
- Pelo site www.quarkmedical.com.br, ou
- No enderego Rua do Rosario, 1776 - Piracicaba/SP - CEP: 13.400-186.

UTILIZAGAO

A utilizagdo do equipamento deve ser feita pelo Fisioterapeuta ou
por profissional treinado e orientado por ele.

A aplicagdo dos eletrodos préximo ao térax pode aumentar o risco
de fibrilagdo cardiaca, principalmente em pacientes portadores de
marcapassos de modelos mais antigos. Recomenda-se que um Paciente
com um dispositivo eletrénico implantado (ex: marcapasso) ndo deve
ser sujeito a estimulagdo, a menos com prévia orientagdo médica.
Conexdes simultaneas de um Paciente a um equipamento cirurgico
de alta frequéncia podem resultar em queimaduras no local de
aplicagdo dos eletrodos do estimulador e possivel dano ao
equipamento. Outros equipamentos de comunicagdo de RF (Radio
Frequéncia) moveis e portateis podem afetar o equipamento.

26
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Operagdo a curta distancia (ex: 1,5m) de um equipamento de terapia
de ondas-curtas ou microondas pode produzir instabilidade na saida
do estimulador.
N&o deixe cair nenhuma substancia liquida dentro do aparelho sob
risco de causar sérios danos.
Ao final da terapia, desligue o equipamento e retire os eletrodos.
Cuidado ao retirar o conector do eletrodo, evite puxa-lo pelo cabo.
Para isola-lo da rede elétrica, desligue o equipamento através da chave
liga/desliga e retire da tomada.
Os acessorios aprovados para utilizagdo sdo os que acompanham o
equipamento. Recomendamos a nao utilizagdo de acessoérios que ndo
sejam originais de fabrica, pois estes ndo terdo a garantia da qualidade.
O Dualpex 071 requer precaugdes especiais em relagdo a sua
COMPATIBILIDADE ELETROMAGNETICA e precisa ser instalado e
colocado em funcionamento de acordo com as informagdes sobre
COMPATIBILIDADE ELETROMAGNETICA fornecidas neste manual.
O Dualpex 071 ndo deve ser utilizado muito préximo ou empilhado
sobre outros equipamentos. Caso isso seja necessario, recomenda-se
que os equipamentos sejam observados, para verificar a operacdo
Normal na configuragcdo na qual sera utilizado.
AVISO: O uso do equipamento Dualpex 071 adjacente ou sobre outro
equipamento deve ser evitado, pois pode resultar em operagao
inadequada. Se este uso se fizer necessario, convém que este e o
outro equipamento sejam observados para se verificar que estejam
operando normalmente.
Recomenda-se que a estimulagdo ndo seja aplicada ao longo ou
através da cabeca, diretamente sobre os olhos, cobrindo a boca, na
frente do pescoco, (especialmente no seio carotideo), ou proveniente
de eletrodos localizados no peito e na parte superior das costas ou
transversalmente ao coragéo.
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Observacgao: O terceiro condutor é apenas para aterramento funcional.

MANUTENGAO

Equipamento - Ndo abra seu equipamento. Nele ndo ha partes
reparaveis pelo usuario. Isto deve ser feito por técnicos especializados,
devidamente credenciados.

Sugere-se que a manutencgdo preventiva periddica seja feita
anualmente diretamente na fabrica, ndo sendo obrigatéria por se tratar
de equipamento microprocessado.

Atengao: Para assegurar a qualidade e a garantia da manutencgdo, é
obrigatério o envio de todos os acessérios que acompanham o
equipamento.

Cabos - Devem ser revisados diariamente e caso o cabo venha a
apresentar fissuras ou trincas deve ser substituido imediamente.

Eletrodo anal e vaginal - O eletrodo deve ser substituido a cada 6
meses. Caso o eletrodo venha apresentar fissuras ou trincas deve ser
do eletrodo venha a ficar

substituido imediatamente. Caso o metal

esbranquicado, lave-o com uma esponja abrasiva e sabonete anti-séptico.

Eletrodos autoadesivos - Atengdo: Seguir as informagdes do fabricante
que constam na embalagem do produto.

Caneta para eletrodiagnéstico - A caneta tem vida util de 5 anos.
Caso a caneta venha apresentar trincas ou fissuras deve ser substituida
imediatamente.
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*Os acessorios possuem garantia de 3 meses contra defeitos de
fabricagdo. A garantia ndo cobre o mal uso, como: danos causados por

unhas, limpeza, utilizagdo, conservagdo e manutengdes indevidas.

Armazenamento, Conservagao, Descarte e Reposicao

Nos casos em que o equipamento e/ou acessoérios ndo sejam utilizados

por um periodo mais longo, procure armazena-los em sua

propria embalagem e em local seco.

Para uma boa conservagdo de seu equipamento bem como dos
acessorios, o usuario deve manté-lo sempre em local seco, seguir
corretamente as instrugdes de uso, recomendagdes, precaugdes de
seguranga e procedimentos de limpeza.

Em caso de descarte, o equipamento deve ser enviado a Quark. Os
acessorios podem ser descartados em lixo comum.

A reposicdo de acessérios como cabos, eletrodos e gel, bem como
opgdes de modelo e tamanho, devem ser verificadas diretamente com
a Quark. Apenas o fabricante pode definir com seguranga se
determinado acessério ndo compromete o funcionamento do
equipamento.

Limpeza

Equipamento e cabos: Apds cada utilizagdo, faga uso apenas de um
pano umedecido com agua para a limpeza.
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Eletrodo anal e vaginal: Recomenda-se que antes e apds cada
utilizagdo, o eletrodo seja lavado com sabonete anti-séptico. Apds a
lavagem, deve ser realizada a limpeza com uma gaze umedecida com
alcool 70% em todo o cabo do eletrodo. No momento da limpeza,
deve-se desconectar o eletrodo do equipamento. Produto ndo
esterilizavel. Nunca use autoclave.

Atencdo: Produto néo Esterilizavel.

Eletrodo autoadesivo: Realizar a assepsia do local onde o eletrodo
sera utilizado. Mantenha o plastico de protecdo para guardar os
eletrodos. Armazene os eletrodos em sua embalagem original.
Atencgdo: Seguir as informagdes do fabricante que constam na
embalagem do produto.

Eletrodo de aluminio e esponja: Lave-os em agua corrente com
sabonete anti-séptico. Seque o eletrodo de aluminio e a esponja, e

armazene-os na embalagem original.

Garras de Jacaré e cintas de velcro: Realize a assepsia dos acessorios
com pano umedecido em alcool 70%.

Caneta para eletrodiagnéstico: Apds cada utilizagdo, faca apenas uso
de um pano umedecido com agua para a limpeza.
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Transporte

Nos casos em que o equipamento necessite ser enviado via
transportadora, Correios ou mesmo pelo préprio usudrio a uma
Assisténcia Técnica credenciada, é indispensavel que seja utilizada sua
propria embalagem, a qual foi dimensionada e testada para resistir a
possiveis danos decorrentes do transporte. A QUARK PRODUTOS
MEDICOS n&o se responsabiliza pelo transporte do equipamento fora de
sua embalagem original ou em qualquer outra embalagem inadequada,
implicando ainda em possivel perda de garantia. Ndo deixe a
embalagem (equipamento) sofrer quedas.

Condigées de Armazenamento e Transporte

Limite de umidade para transporte: 5% a 95%

Temperatura ambiente: 1°C a 50° C

Limite de Pressdo Atmosférica para transporte e armazenamento: até
200kPa

Condic¢des de Utilizacao

Temperatura ambiente: 10°C a 28°C
Umidade: 30% a 70%

Aviso Ecoldgico

De forma a minimizar o impacto ambiental que a instalagdo, utilizagdo
e manutengdo do equipamento tém, & recomendado levar em conta as
seguintes indicagdes:
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- Seguir rigorosamente os passos associados aos processos de
utilizagdo, manutencdo e limpeza do equipamento e seus acessorios,
descritos a partir das paginas 26 a 29 respectivamente, de forma a obter
um uso energético e de recursos 6timo do equipamento;

- Descarte de acessoérios de uso limitado deve ser feito em lixo comum;
- Durante a sua utilizagdo normal, o equipamento ndo produz residuos
e substancias perigosas ao meio ambiente;

- Ndo estdo presentes quaisquer tipo de substancias perigosas no
equipamento.

IMPORTANTE: E recomendado que o equipamento e seus acessorios
sejam devolvidos ao fabricante apds o final de sua vida util. A Quark
serd responsavel pelo descarte do equipamento de modo a minimizar

seus impactos ambientais.

Material da embalagem: Papeldo
Peso do equipamento: 3,118kg
Peso do equipamento (com embalagem): 4,1kg

Nem sempre é preciso chamar um técnico

Nem sempre é preciso chamar o técnico. A ASSISTENCIA TECNICA
QUARK estd sempre pronta para atendé-lo, caso seu equipamento
necessite de ajustes ou reparos. Entretanto, mesmo que o aparelho esteja
na garantia, antes de chamar um técnico, verifique se o problema é
simples de resolver. Assim, sera possivel evitar perca de tempo e a
remocgao desnecessaria do aparelho.

SE O APARELHO NAO LIGA
- Verifique se a conexdo do equipamento com a rede local esta OK
(tomada e cabo de forga).
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- Verifique se o fusivel esta queimado, trocando-o conforme os
passos da pag. 30 (Substituicdo do fusivel). Para se ter certeza que o
aparelho inicializou corretamente, ao ligar deve-se ouvir o som da
campainha por um periodo de 2 segundos. Caso isto ndo tenha
acontecido, desligue, espere 3 segundos e religue o equipamento.

NAO PASSA CORRENTE OU SENSAGAO DE CORRENTE FRACA

- Verifique se aparece a mensagem "Cabo partido ou Conexao ruim!”
no display e realize os testes abaixo.

- Verifique o funcionamento das teclas. Pressionando cada uma das
teclas, o texto no display deve mudar de estado.
- Verifique se os cabos utilizados sdo os cabos originais do

equipamento (P2 estéreo), pois ha cabos parecidos e os mesmos
podem ndo funcionar com o equipamento.
- Verifique a utilizagdo do equipamento com outros cabos (P2
estéreo) para verificar se o problema persiste (o cabo pode estar
partido).
- Verifique se os plugues (P2 estéreo) estdo devidamente conectados
ao aparelho. Verifique se ndo ha contato metalico dos plugues
(bananinha) com a pele do paciente ou se os plugues bananinha estdo
oxidados.

- Verifique se os eletrodos estdo em perfeitas condi¢des de
utilizagdo, se ndo estdo mal aderidos, com a cola adesiva fraca e/ou
com impurezas (pélos, poeira, etc.). Nesses casos, € recomendado a
substituicdo dos mesmos.

- No caso de sensagdo de corrente fraca, verifique se o paciente esta
com a pele limpa (sem hidratantes, 6leos e produtos que possam
impedir a passagem total da corrente).

- Para sensagdo de corrente fraca, umedeca com agua a pele do
paciente (que deve estar limpa), aplique os eletrodos e inicie a terapia.
Esse procedimento ajudara a aumentar a vida util dos eletrodos.

Se apos verificagdo de todos os itens acima o equipamento ainda
apresentar problemas, o mesmo devera ser enviado para a Assisténcia
Técnica.
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Atencdo: Para assegurar a qualidade e a garantia da manutencgao, é

obrigatério o envio de todos os acessérios que acompanham o equipamento.

SUBSTITUICAO DO FUSIVEL

ATENGAO: Antes de ligar o equipamento & rede verifique, se o
fusivel utilizado é o correto.

Este equipamento estd com o fusivel proprio para a utilizagdo em

17V. Caso o equipamento seja utilizado em 220V, o fusivel devera ser
trocado pelo adicional, presente no Porta Fusivel.

Caracteristicas dos fusiveis: 220V: T 315mAL, 250V

1M7V: T 500mAL, 250V

A substituicdo de um fusivel queimado é muito simples:

2) Remover o porta fusivel superior
com uma chave de fenda

1) Desconectar o cabo de forga
do equipamento

4) Substituir o fusivel de fora do
compartimento pelo fusivel de

3) Remover o porta fusivel superior
dentro do compartimento e
encaixar o porta-fusivel novamente
no equipamento.

5) Repetir o mesmo procedimento para o porta-fusivel 30

inferior.




QUANANRK Q3

Produtos Médicos | Medical Products

Caracteristicas Técnicas
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Pardmetros descritos abaixo com tolerdncia maxima de incerteza de #15 %.

Eletroestimulador: Parte aplicada - Considera-se parte aplicada os eletrodos de superficie que entram em contado com a pele do paciente.

Corrente Maxima: 69mA de pico com carga de 1kOhm e 138mA de pico a pico com carga de 1kOhm.

Forma de pulso: Bipolar simétrico - Corrente constante

Monopolar (retangular, senoidal e exponencial) - H& componentes de corrente continua na saida

Variagdes de impedancia de mais ou menos 10% na carga de 1IKOhm ndo afetam significativamente os pardmetro indicados abaixo.

Modo de estimulo: Simultédneo (4 canais); Sequencial (1, 2, 3, 4) conforme o tempo de sustentacdo e repouso; Grupos (canais 1e 3, 2 e 4).

TABELA DE PARAMETROS

multifrequéncia

Tempo de Terapia | O & 59 minutos - Possui Temporizador com Aviso Sonoro VIF Sim ou ndo
Modo de Conti N | ial T (duragdo 20us, 40us, 70us, 100us, 150us, 200us, 250us, 300us, 400us, 500us, 700us, Tms,
Operag&o ontinuo, Normal, sequencial ou grupos do pulso) 2ms, 5ms, 10ms, 20ms, 50ms, 100ms, 200ms, 500ms, 1s
Pode atingir 1/4 da frequéncia programada ou varredura de 100%, que vale FREQ R=1,6s, Hz, 2Hz, 3Hz, 4Hz, 5Hz, 6Hz, 8Hz, 10Hz, 20Hz, 30Hz, 40Hz, 50Hz, 65Hz,
WOBUL varredura de 100%, que vale a frequéncia programada até THz (Frequéncia) 80Hz, 100Hz, 150Hz, 200Hz, 500Hz, 1000Hz, 2500Hz, 4000Hz, 8000Hz, Galvanica
Formas de = Ly . T
> Sem modulacdo, corrente russa, heterddina, e com -25% (amplitude diminui até
Modulacgo de | =71 T s o P Raml';'.zde Os: O1s; 0,2s; 0,5s; s: 2s; 55
Amplitude b do valor programavel) subida
FREQ. das Rampa de ) ) . A~
modelagées (Hz) 1.2,'5,10, 20, 50, 100, 200 descida Os; O/1s; 0,2s; 0,5s; 1s; 2s; 5s
Opia:pi‘?sgem Altern e desligado \4 Modulacdo aleatéria da intensidade do valor de pico programado até O
Opgdo de _ o . i
Relagdo de frequéncia entre os canais 1 para 2 e 3 para 4 (1:1; 1:2; 1:4; 1:6) Repouso Desligado, X1, X2, X3, X4, X5

SUST
(sustentagao)

0 a 50s (com steps de 1s, repouso de O a 5 vezes o valor da sustentag&o)

Intensidade Maxima 69mA de pico (1kOhm) e 138mA de pico a pico (1kOhm)

Forma de Pulso

Retangular bipolar simétrico, retangular monopolar, exponencial monopolar,
senoidal monopolar

*Obs: Carga utilizada- Resistor 1kOhm. Variagdes de Impedancia de carga de $10% n&o alteram
significativamente os pardmetros de saida ( variagdo menor que 20%).
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Caracteristicas de Pulso

1

—
50% positivo

50% negativo

Amplitude
I

1/freq

Caracterisicas de Fonte de Alimentagdo

Tensdo de Alimentagdo: 117V / 220V, 60Hz

Poténcia Maxima: 80VA Fusiveis

220V: T 315mAL, 250V

N7V: T 500mAL, 250V

Caracterisicas gerais do produto

Dimensdes com embalagem (CxLxA): 32,5x26,5x15 cm; Peso com
embalagem: 4,1kg

Dimensdes sem embalagem (CxLxA): 27x22x10 cm; Peso sem embalagem:

3,118kg

Tipo de protegdo contra choque elétrico: Equipamento de classe I
Grau de protecdo contra choque elétrico: Parte aplicada de tipo BF
Grau de protecdo contra particulas e agua: IP21

Grau de seguranga de aplicagdo na presenga de uma mistura anestésica
inflamavel com ar, oxigénio ou 6xido nitroso: ndo-adequado

N&o adequado para uso em ambiente rico em oxigénio

Modo de Operacgdo: Continuo

Consumo durante utilizagdo normal: 80VA

O equipamento ndo consome agua, gases ou reagentes quimicos
Os eletrodos adesivos podem ser reutilizados aproximadamente 10
Vezsdo do firmware: 110
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Adverténcia: O equipamento é capaz de emitir corrente continua (c.c.)
na saida, atengdo especial deve ser dada para que ndo ocorram
queimaduras devido a componentes continuos na corrente.

Simbologia

“i”a Liga (Com a chave nessa posigdo, o equipamento encontra-se ligado)

(0]

Desigs Desliga (Com a chave nessa posigdo, o equipamento encontra-se desligado)

J_ Terminal de aterramento funcional

m Equipamento com parte aplicada tipo BF

@] Equipamento de classe I

@ Siga as instrugdes para utilizagdo

IP21 Protegido contra objetos solidos maiores que 125 mm e gotejamento de agua
’ TT ‘ Este lado para cima

T A embalagem ndo pode tomar chuva

Empilhamento maximo

, \
HR]
.

Indica a temperatura para transporte, armazenagem e manuseio da embalagem

| Y
' ! Fragil
J'h_

Saida de Eletroestimulagdo ativa (LED amarelo)

00kPa
g Limite de pressdo atmosférica para transporte e armazenagem
OkPa

, Limite de umidade para transporte e armazenagem
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Observacdes Importantes

1 - Por ser um equipamento que possui varios tipos de corrente e para
gue se possa saber o limite de saida de corrente de cada eletrodo
utilizado, deve-se aplicar a férmula que determina a densidade de
corrente eficaz, conforme o exemplo a seguir.

Exemplo: Para o programa TENS convencional, utilizando o
eletrodo de 5x5 cm, pode-se atingir 60mA de pico e a
densidade de corrente sera inferior a 2 mA/cm?.

2 - Eletrodos de méd qualidade podem comprometer a seguranga do
equipamento.

A &rea selecionada deve Para a estimulacdo funcional,
estar anatomicamente ou | a area selecionada deve ser
fisiologicamente relacionada a mesma dos  pontos
a fonte de dor motores correspondentes

Os eletrodos devem estar bem fixados ao tecido tratado

A pele deve estar limpa a fim de diminuir a resisténcia da pele

Atengdo aos tamanhos dos eletrodos, pois este equipamento pode fornecer
uma densidade de corrente maior que 2mA/cm? e 10mA de corrente eficaz.
Recomenda-se que quaisquer eletrodos que possuam densidades de corrente
excedendo 2mA/cm? podem requerer atengdo especial do operador.
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Tipos de Eletrodos

1 - Autoadesivos descartaveis

2 - Eletrodo de Aluminio
3 - Eletrodos anal e vaginal (opcionais)
4 - Caneta para eletrodiagndstico

1 - ELETRODOS AUTOADESIVOS

Nos eletrodos autoadesivos ndo é necessaria a utilizacdo de gel e a
fixagdo com fita crepe.

Atencgdo: Seguir as informacgdes do fabricante que constam na
embalagem do produto.

ELETRODOS DE 3X5 ELETRODOS DE 7X5
ELETRODOS DE 1CM OU 5X5 (~25 cm?) OU 9X5 (~45 cm?)
Indicado para o |Indicado para o | Indicado para o
tratamento em caso de tratamento em caso tratamento de estimulo

analgesia, para &reas | de analgesia (TENS e circulatério e analgésico

pequenas, em casos de|FES), principalmente para reas grandes ao

paralisia facial sobre os|para &reas articulares |longo do grupo
pontos motores, utilizando| como ombro, cotovelo, muscular, como  por
os Programas de TENS e joelho e antebraco. exemplo, a regido
Estimulagdo Funcional lombar e o quadriceps,
(FES). utilizando os programas

TENS Burst e corrente
russa, também pode ser
utilizado o programa
SMS.

Os eletrodos/acessérios aprovados para utilizagdo sdo os que acompanham o
equipamento. Para outras marcas e modelos disponiveis no mercado, a
QUARK nao se responsabiliza, bem como n&o garante a qualidade dos

mesmos, podendo comprometer o correto funcionamento do equipamentg.
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Tabela de Densidade maxima de corrente eficaz (em mA/cm?)

Eletrod Pulso Pulso
etrodo (400 us x 200 Hz) (1000 us x 65 Hz)
3,2 cm (8 cm?) 0.7 0,57
(didmetro) ‘
5 cm (19,6 cm?) 0,28 0,23
(didmetro)
3x5 (15 cm?) 0,37 0,30
4x6 (24 cm?) 0,23 019
5x5 (25 cm?) 0,22 0,18
7x5 (35 cm?) 0,16 0,13
8x13 (104 cm?) 0,053 0,043
9x5 (45 cm?) 0,12 01
5x0,9 cm
(circunferéncia) 039 032
7,7x0,7 cm
‘ ‘ 0,27
(circunferéncia) 033
Eletrodo Anal (6cm?)
(Area) 0,93 0,76
Eletrodo Vaginal (8cm?)
(Area) 07 0,57
Caneta (1lcm?) Evitar a ultrapassagem de
(Area) 5,6 4,56 25mA de pico

* Conforme os dados acima, e com o limite de intensidade méaxima
de 69 mA do equipamento, pode-se utilizar qualquer combinagdo de
parametros, pois ndo atingira o limite de 2 mA por cm?, recomendado
na norma. Utilizando a férmula abaixo, que podera ser aplicada para
outros tamanhos de eletrodos:

Area do Eletrodo: cm?
Frequéncia (F): Hz
Largura de Pulso (T): us

2.000.000 x area
FxT

Intensidade Maxima _
Recomendada (mA) ~

2 - ELETRODO DE ALUMINIO
As esponjas devem ser umedecidas e fixadas com a cinta de velcro,

juntamente com o eletrodo de placa de aluminio, em contato com a

regido a ser tratada sempre em forma de sanduiche

(eletrodo/esponja/regido a ser tratada) ao longo do grupo muscular.
ATENGAO: A esponja deve ficar em contato com a pele do paciente.
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Cinta de
velcro

Eletrodo de
\ aluminio
Esponja
umedecida

\ﬁAn ~ M)
= \!!ﬂ

Area a ser

/ tratada

Podem ser utilizados para realizar a iontoforese, onde serdo colocados
na regido de difusdo. Normalmente, utiliza-se este tipo de eletrodo para
russa

aplicagdes dos programas das correntes heterédinas e para

drenagem, analgesia e reforgco muscular, pois minimiza o desconforto

provocado por elas. O eletrodo de aluminio possui dimensdes 7x9 cm.

Tabela de Densidade maxima de corrente eficaz (em mA/cm?)

Eletrodo de A oo
54,4 cm? 0,184 0,13 0,16

* Conforme os dados acima, e com o limite de intensidade maxima de
10 mA do equipamento, pode-se utilizar qualquer combinac¢do de

parametros, pois ndo atingira o limite de 2 mA por cm?, recomendado
na norma.
Area do Eletrodo: cm?
Intensidade Méxima Tx% Itensidade Mxima (1): 10mA

Porcentagem referente a cada tipo de corrente (%): Galvanica 100%
Disfasica 70%
Pulsada 8Khz 90%

Recomendada (mA) Area do Eletrodo

*Obs: O eletrodo de aluminio deve ser utilizado com uma esponja
vegetal umedecida em agua.

N&o utilizar o aluminio em contato direto com a pele.
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[ Galvanica IDANN;—\/\ A Pulsada 8Khz

3 - ELETRODOS UROGINECOLOGICOS
Eletrodo Anal: Indicado para utilizagdo em pacientes do sexo feminino

v

virgens ou pacientes do sexo masculino. Dimensdes: Comprimento 11
cm e Didmetro 1,4 cm.

Eletrodo Vaginal: Indicado para utilizagdo em pacientes do sexo
feminino. Dimensdes: Comprimento 19 cm e Didmetro 2 cm.

O eletrodo vaginal possui 2 pares de anéis que podem ser utilizados.
Os anéis externos sdo utilizados através do cabo branco e os anéis
internos sdo utilizados através do cabo cinza do eletrodo. Deve-se
conectar os cabos do eletrodo aos cabos P2 estéreo que estdo
conectados aos canais de saida do equipamento (cabo branco - canal 1;
cabo cinza - canal 2). Os canais podem ser operados simultdaneamente
ou individualmente (ver figura 1 a seguir).

O eletrodo anal possui 1 par de anéis. Deve ser utilizado através de seu
cabo branco conectado ao cabo P2 estéreo que estd conectado ao
canal de saida do equipamento (cabo branco - canal 1) (ver figura 2 a
seguir).

E necessario que seja aplicado um gel lubrificante antes da introduc&o
no paciente, que ndo deve exceder o ponto especificado no desenho
abaixo. O limite maximo de corrente para esse tipo de eletrodo é de
69 mA.

Atengdo: A QUARK recomenda o uso de lubrificante certificado pela
ANVISA. Indicamos o uso do Gel KY da Johnson e Johnson
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Atengao: Ndo introduzir os eletrodos além do ponto delimitado pela
linha vermelha nas figuras.

Cabo Cinza (canal 2) —
_ plug bananinha vermelho

FIGURA 1

Eletrodo Vaginal I

¢ Cabo Cinza (canal 2) —

plug bananinha preto
< Cabo Branco (canal 1)
T A - plug bananinha

preto
———————— Cabo Branco (canal 1) -

plug bananinha vermelho

Eletrodo Anal

FIGURA 2

D

Cabo Branco (canal 1) —
plug bananinha vermelho

Cabo Branco (canal 1)
— plug bananinha preto

CARACTERISTICAS TECNICAS

Medidas (CxD):

Eletrodo Vaginal - Comprimento 19 cm x Didmetro 2 cm
Eletrodo Anal - Comprimento 11 cm x Didmetro 1,4 cm

4 - CANETA PARA ELETRODIAGNOSTICO

A caneta para eletrodiagnéstico é indicada para a identificagcdo e
localizagdo dos pontos motores utilizando determinagdes de reobase e
cronaxia, acomodando o grupo muscular em estudo.

Para utilizagdo da caneta, deve-se fazer uso de um algod&o ou gase
(umedecidos), preso a ponta de metal. Evitando assim, o contato direto
do metal com a pele. Deve-se manter o algoddo ou gase umedecidos
durante a utilizagdo da corrente (vide exemplo, pag. 18).
CARACTERISTICAS TECNICAS

Medidas (CxD): Comprimento 15 cm x Didmetro 1,5 cm
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Tabela de Compatibilidade Eletromagnética
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DECLARAGAO DO FABRICANTE E ORIENTAGAO - IMUNIDADE ELETROMAGNETICA

DECLARAGAO DO FABRICANTE E ORIENTAGAO - EMISSOES ELETROMAGNETICAS

O Dualpex 071 é destinado a ser utilizado no ambiente eletromagnético especificado abaixo. O
comprador ou operador do Dualpex 071 deveria se assegurar que ele estd em uso de tal ambiente.

ambiente.

0 Dualpex 071 € destinado a ser utilizado no ambiente eletromagnético especificado abaixo.
0 comprador ou operador do Dualpex 071 deve se assegurar que ele estd em uso de tal

Ensaios de emissao

Conformidade

Ambiente eletromagnético -
orientagéo

Emissao de flicker
IEC 61000-3-3

Emisséo de RF Grupo 1 0 Dualpex 071 usa energia de RF

CISPR 11 apenas para seu funcionamento
interno. Assim, sua emisséao de RF é
muito baixa e ndo é provavel que
cause qualquer interferéncia em outro
equipamento eletrénico proximo.

Emissao de RF (Classe B 0 Dualpex 071 é destinado a ser utilizado em todos os

CISPR 11 estabelecimentos, incluindo os domésticos e aqueles
conectados diretamente a rede elétrica
plblica que  fornece energia a
construgbes com propésitos
domésticos.

Emissao de harménicas Classe A

IEC 61000-3-2

Flutuagéo de tensao / Conforme

-:Q:Verséo do Manual Dualpex 071: v3.19

Ensaios de Nivel de ensaio da | Nivel de Ambiente eletromagnético -
imunidade IEC 60601 conformidade orientagéo
Descarga +8 kV contato + 8KV contato O piso deveria ser de madeira,
eletrostatica ami
|EC 61 000-4-2 + 2 kV’ + 4 kV‘ i6 £ kV, +4 kV, 6 c?ncr'eto ou ceramico. Se 0

KV, £8 KV, 15 kv KV, +8 kV, + 15 kV piso é coberto com material

ar ar sintético, a umidade relativa do

ar deveria ser pelo menos 30%.

Transientes +2kV +2kV 2 qua.“dade da rled: elétritcla.
elé[riCOS everia ser aquela de um tipico
rapidos/salvas 100 KHz frequéncia 100 KHz frequéncia ambiente hospitalar.
IEC 61000-4-4 de repeticdo de repeticdo
Surto
IEC 61000-4-5 +0,5kV, £ 1KV, +2 +0,5kV, £ 1KV, +2

kv kv
Quedas de tensdo, |<5% Ut <5% Ut
interrupgdes curtas | (>95% queda em (>95% queda em
e variagdes de Ut) Ut)
tensdo na Por 0,5 ciclo Por 0,5 ciclo
alimentacao
elétrica. 40% Ut 40% Ut
IEC 61000-4-11 (60% queda em Ut) |(60% queda em Ut)

Por 5 ciclos Por 5 ciclos

70% Ut 70% Ut

(30% queda em Ut) |(30% queda em Ut)

Por 25 ciclos Por 25 ciclos

<5% Ut <5% Ut

(>95% queda em (>95% queda em

Ut) Ut)

Por5s Por5s
Camp9§ Os campos magnéticos das
magﬂnﬁetlc_os das frequiéncias de rede deveriam
freqiéncias de rede | 3A/m 3A/m

(50/60 Hz)
IEC 61000-4-8

ser niveis caracteristicos de um
tipico ambiente hospitalar.

Nota: Ut é a tensao de rede C.A antes da aplicagéo do nivel de ensaio.
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DECLARAGAO DO FABRICANTE E ORIENTAGAO - IMUNIDADE ELETROMAGNETICA

O Dualpex 071 é destinado a ser utilizado no ambiente eletromagnético descrito a seguir. O
comprador ou operador do Dualpex 071 deveria se assegurar que ele estd em uso de tal

Manual Dualpex 071

80 Mhz a 2,7 Ghz
80% AM a 1KHz

ambiente.
Ensaios de Nivel de ensaio da | Nivel de Ambiente eletromagnético - orientacéo
imunidade IEC 60601 conformidade
Equipamentos portateis e moveis de
comunicagdo por RF ndo deveriam ser
usados mais proximos de qualquer parte
do Dualpex 071, incluindo cabos,
do que a disténcia de separagado
recomendada para a frequiéncia do
transmissor.
Distancia de separagao recomendada
3V/m
RF Conduzida |015 MHz a 80 3 Vrms d=12VP
IEC 61000-4-6 Mhz 80% AM a
1KHz
d=1,2vP 80 Mhz a 800 MHz
RF Irradiado 3V/m 3 V/m d=2,3VP 800 Mhz a 2,7 Ghz
IEC 61000-4-3

Onde P é a poténcia maxima de saida do
transmissor em watts (W), de acordo com o
fabricante do transmissor, e d é a disténcia de
separagdo recomendada em metros (m).

O campo gerado por transmissores de RF fixos,
como determinado por um estudo do campo
eletromagnético no local (a), deveria ser menor que
o nivel de conformidade em cada faixa de
frequéncia (b).

Interferéncia pode ocorrer nos arredores de
equipamentos com o seguinte simbolo:

()

Distancias de separacdo recomendadas entre equipamentos de comunicacdo por RF
moveis ou portateis e o Duaplex 071

0 Dualpex 071 é destinado para uso em um ambiente eletromagnético no qual distdrbios de
irradiadores de RF sdo controlados. O comprador ou o operador do Dualpex 071 pode ajudar a prevenir
interferéncias eletromagnéticas mantendo a distancia minima entre os equipamentos por RF portéteis
e méveis (transmissores) e o Dualpex 071, como recomendado abaixo de acordo com a poténcia
madxima de saida do equipamento de comunicacdo.

Distancia de separagao recomendada de acordo com a frequéncia do
transmissor
Nivel maximo declarado m
da poténcia de saida do
transmissor 150 kHZ a 80 MHz 80 MHZ a 800 MHz 800 MHZ a 2,7 GHz
w
d=124p d=121p d=23\P
0,01 0,12 0,12 0,23
0,1 0,38 0,38 0,73
1 12 1,2 23
10 3,8 3,8 7.3
100 12 12 23

NOTA 1: na faixa de 80 MHz e 800 MHz, se aplica a maior frequiéncia da faixa.
NOTA 2: estas orientacdes podem néo se aplicar em todas as situagdes. A propagagéo
eletromagnética é afetada por absorgéo e reflexdo de estruturas, objetos e pessoas.

Para transmissores com um nivel maximo declarado de poténcia de saida n&o listado acima, a distancia de
separagdo recomendada d em metros (m) pode ser determinada utilizando-se a equagao aplicavel a frequéncia
do transmissor, onde P é a poténcia maxima declarada de saida do transmissor em watts (W), de acordo com o
fabricante do transmissor.

NOTA 1 A 80 MHz e 800 MHz, a distancia de separagéo para maior faixa de frequéncia é aplicavel.

NOTA2 Estas diretrizes podem néo ser aplicaveis a todas as situagdes. A propagacéo eletromagnética é
afetada pela absorgéo e reflexdo de estruturas, objetos e pessoas.

A.  Aintensidade de campos gerados por transmissores fixos, tais como esta¢des de radio-
base para telefones (celular/sem fio) e radios méveis terrestres, rddios amadores, estagdes
de radiodifusdo AM, FM e TV ndo podem ser teoricamente prognosticadas com precisdo.
Para avaliar o ambiente eletromagnético devido a transmissores de RF fixos, um estudo do
campo eletromagnético no local deveria ser considerado. Se a intensidade do campo
medido no local no qual o equipamento do Dualpex 071 é usado exceder o nivel de
conformidade acima, o Dualpex 071 deveria ser observado para verificar se estad operando
normalmente. Se desempenho anormal ¢ observado, medidas adicionais podem ser
necessarias, tais como reorientagdo ou realocacdo do equipamento do Dualpex 071;

B.Acima da frequiéncia de 27 MHz, a intensidade de campo deveria ser menor que 10 V/m.
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Tabela de Programas do Usuario

Prog T (us)| Freq (hz) |Subida (s)| Sust. (S) |Descida (s)| Repouso | Mod. Amp (%) | Freq.Mod (Hz) | Wob. (%) | Tempo (min) | Forma | Pulso Terapia Multi

uo
U1
U2
U3
U4
us
ue
uz
us
uog
U 10
U1
U112
U113
U 14
U 15
U 16
u17
U118
U 19
U 20
u21
U 22
U 23
U 24
U 25
U 26
u27
U 28
U 29
U 30
U 31
U 32
U 33
U 34
U 35
U 36
U 37
U 38
U 39
U 40
U 41
U 42
U 43
U 44
U 45
U 46
U 47
U 48
U 49
U 50
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S7\Q 1O
Prezado Cliente, em caso de duvidas, sugestdes e/ou criticas, entre em
contato através de nosso SAQ - Servico de Atendimento QUARK:
Telefone/WhatsApp: (19) 2105-2800

E-mail: sag@quarkmedical.com.br
Teremos o imenso prazer em atendé-lo.

Assisténcia Técnica Autorizada

Quark Produtos Médicos Rua do Rosério, 1776 - Centro
CEP: 13.400-186 - Piracicaba SP Fone: (19) 2105-2800
E-mail: ass-tec@quarkmedical.com.br

RESPONSAVEL TECNICO

Eng. André L. T. Mendes Crea 0681928313

NOTA: Os esquemas elétricos e a lista de pegas do Dualpex 071 s6
estdo disponiveis para a assisténcia técnica autorizada.

-:Q:Verséo do Manual Dualpex 071: v3.19

Eu CPF:
autorizo a Quark Produtos Médicos, a divulgar os dados obtidos na

pesquisa clinica, com o equipamento Dualpex 071.

Cidade Data

Assinatura

Quark Produtos Médicos
Raz&o Social: Mendes e Barbosa Produtos Médicos Ltda
epp Industria Brasileira - CNPJ 71.769.673/0001-59
VO‘ Rua do Rosario, 1776. Centro. Piracicaba - SP
"= CEP 13400 - 186 | Fone (19)2105-2800

www.quarkmedical.com.br quark@quarkmedical.com.br

39



QUANANRK Q3

Produtos Médicos | Medical Products

Biocompatibilidade

Relatério de Biocompatibilidade (Eletrodos anal e vaginal): Os eletrodos
para eletroestimulagdo sdo biocompativeis conforme o ensaio CT
1846434, Rl 1846432, LLNA RL1846433LLNA - TECAM Laboratérios.
Ensaios realizados de acordo com as diretrizes e principios da série de
normas ISO 10993.

ENSAIOS (Eletrodo anal e vaginal) N° do relatorio

Citotoxicidade - In Vitro 1846434CT

Ensaio de reatividade intracutdnea 1846432RI

Sensibilizacdo cutanea ensaio de
linfodono local (LLNA)

Certificado de Garantia

1 - PRAZO DE GARANTIA E ABRANGENCIA
A QUARK Produtos Médicos garante o equipamento pelo prazo legal

RL1846433LLNA

de 3 (trés) meses, mais 33 (trinta e trés) meses de garantia adicional,
conforme especificado no item 2, num total de 3 (trés) anos contra
defeitos de fabricagdo e montagem a partir da data de aquisigao.

Essa garantia ndo cobre defeitos decorrentes de transporte indevido,
falta de cuidados quanto a operagéo, instalagdo, armazenamento,
quedas, manutencdo e/ou alteracdes por pessoas ndo autorizadas, bem
como faiscas elétricas, fogo, vendaval e outros fenédmenos da natureza.
Fica também excluida da garantia a bateria recarregavel (quando
houver) e acessoérios (exemplo: eletrodos, cabos, bisnaga de gel e etc)
que acompanham o produto e que sdo garantidos pelo prazo legal de
3 (trés) meses. Também fica excluida desta garantia o custo do
transporte e a responsabilidade pela escolha do mesmo. O transporte
do equipamento fora de sua embalagem original podera implicar em
perca de garantia.

-@Verséo do Manual Dualpex 071: v3.19
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2- GARANTIA ADICIONAL

Para acionamento da garantia adicional, & imprescindivel o preenchimento
e envio dos dados abaixo. O envio podera ser feito através dos Correios ou
preenchimento do formulario (envio automatico) através do QR Code

abaixo.
[=]
'E!
d
-
Nome:
CPF/CNPJ:
Endereco:
Cidade: Estado: CEP:
Tel: ( ) E-mail:
Produto adquirido: N° Série:
Data da aquisicdo conforme especificado na Nota Fiscal: / /

Nome do distribuidor:

Escolheu os produtos QUARK por qual(is) motivo(s) abaixo:

() Indicagdo do vendedor () Confianga na marca
() O prego do produto () Indicagdo de um
amigo
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x - Passo 03.
Teste da Agua com Eletrodos de Silicone . : :
Ligar o equipamento e submergir os eletrodos (ou somente os

Passo O1 cabos) na dgua e manter uma distédncia de mais ou menos 3 dedos
entre eles.

Pegue o equipamento, o(s) cabo(s) P2 estéreo e eletrodos de silicone

para o teste, pegue também um recipiente e o preencha com agua da

Passo 04.
No programa O, iniciar a terapia e subir a intensidade até 69mA.

torneira.

ATENGAO: Caso ndo possua eletrodos de silicone, o teste pode ser

realizado somente com o equipamento, cabo (s) e recipiente com agua. Movimentar bastante o cabo que esta conectado no canal para ser

ATENGAO: Nao imergir eletrodos autoadesivos na dgua, sob o risco mais facil identificar se ha algum problema.

de danificar permanentemente os eletrodos.

Passo 05.
Passo 02. Se ndo subir até 69mA, realizar teste com outro cabo reserva.
Conecte os cabos de terapia nos respectivos conectores de saida do
equipamento e a outra extremidade com os eletrodos (se houver). Passo 06.

Atencdo: inserir os cabos para esse teste em momentos diferentes e

realizar o teste com todos os c_abos. | CABO PARTIDO

Subindo até o 69mA, retirar o cabo da dgua. A mensagem Cabo
Partido deve aparecer.

*Se ndo apresentar mensagem de Cabo Partido, o problema é no
equipamento.
*Se apos realizar o teste apresentar Cabo Partido, o problema é no

cabo. 42
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